
       

Mit Wissen Aufblühen: VHS-Frühlingskurse starten  
 

Die Wiener Volkshochschulen laden dazu ein, die bunte Auswahl an VHS-Kursen kennenzulernen 
und über sich hinauszuwachsen. 

Wien, 23.03.2024  Der bunte Weiterbildungsgarten der Wiener Volkshochschulen lädt im Frühjahr 
zum Lustwandeln ein und bietet Tausende spannende Kurse, mit denen man über sich 
hinauswachsen und Neues lernen kann! Aktuell starten zahlreiche Kurse, die Frühlingsstimmung 
verbreiten und persönliche Erfolgserlebnisse bereiten können. 

„Im Frühling erwacht nicht nur die Natur zu neuem Leben, sondern viele Menschen spüren gerade 
jetzt einen richtigen Motivationsschub. Ein VHS-Kurs ist ideal, um diese Energie sinnvoll zu nützen“, 
unterstreicht VHS-Geschäftsführer Herbert Schweiger.  

Frühlingserwachen: Kurse, die Freude bereiten 

Die VHS bietet während der schönsten Jahreszeit viele Kurse unter dem Motto „Frühlingserwachen“. 
Das Angebot reicht von botanischem Zeichnen über Kräuterspaziergänge und -Kochkurse bis hin zu 
Gartentipps für mehr Wildbienen. An der VHS kann man diesen Frühling auch die Grundlagen der 
Imkerei lernen, Pflanzentinten selbst herstellen oder sich mit Vogelstimmen auseinandersetzen. 

Im Planetarium Wien wartet mit „night.sky.music“ eine Nacht im Frühling, bei der Astronomie und 
Musik verbunden werden. Frühlingshafte Vorträge zu Themen wie Stadtbegrünung, die 
Frühlingspflanze Bärlauch oder den Frühjahrsputz in den eigenen Finanzen sind ebenso dabei. 

Mit der VHS aufblühen: Gratis Bio-Blumensamen abholen! 

Damit die Wiener*innen nicht nur mit Wissen aufblühen, sondern auch auf dem Balkon oder im 
Garten Blüten sprießen lassen können, verteilte VHS-Geschäftsführer Herbert Schweiger im Rahmen 
einer Promotionaktion auf der Wiener Mariahilfer Straße Sachets mit Blumensamen. 

„Unser Programm ist so bunt wie eine Blumenwiese und es bietet für ganz unterschiedliche 
Menschen und Bedürfnisse passende Angebote. Weiterbildung umfasst viel mehr, als nur für den 
Beruf oder einen Abschluss zu lernen. Wer die Freude an Neuem und seine Neugierde lebendig hält, 
wird die positiven Effekte in vielen Lebensbereichen spüren. Wir freuen uns, wenn die Wiener*innen 
mit einem VHS-Kurs aufblühen“, so Schweiger. 

Verteilt wurden Bio-Samen mit einer Blumen- und Kräutermischung, die im Garten oder im 
Topfanbau ein Anziehungspunkt für Nützlinge und Insekten sein kann. Die Samen sind ab 25. März an 
ausgewählten VHS-Standorten abzuholen – so lange der Vorrat reicht. 

Weitere Infos und Anmeldung unter www.vhs.at/fruehlingserwachen . 
Pressebilder sind verfügbar unter www.vhs.at/presse . 

Pressekontakt: 
 
Mag.a Nadja Pospisil 
Mediensprecherin 
Wiener Volkshochschulen 
Tel.: 01/89 174-100 105 
Mobil: 0699 189 177 58 
E-Mail: nadja.pospisil@vhs.at 
www.vhs.at  

http://www.vhs.at/fruehlingserwachen
http://www.vhs.at/presse
http://www.vhs.at/

